
Mittagsmenü Herz-Jesu Cafe
Woche 33

10.08.2026 - 16.08.2026

Tagesmenü 1 Tagesmenü 2
MO
Mittag

Knoblauchcrèmesuppe (A,G,L)
Rindsgeschnetzeltes mit Wurzelgemüse
(A,F,G)
Spiralen (A,C)
Salat (O)
Frischer Obstgarten (G)

Knoblauchcrèmesuppe (A,G,L)
Erdäpfel-Fisolengulasch (A,G,L)
Gebäck (A,F,N)
Salat (O)
Frischer Obstgarten (G)

Kcal 751 Kcal 757

DI
Mittag

Buchstabensuppe (A,C)
Pichelsteinerfleisch (G,L)
Serviettenknödel (A,C,F,G)
Salat (O)
Mehlspeise (A,C,G,O)

Buchstabensuppe (A,C)
Reisnudelsalat mit gebackenem Tofu
(A,C,E,F)
Gebäck (A,F,N)
Mehlspeise (A,C,G,O)

Kcal 862 Kcal 1177

MI
Mittag

Zartweizensuppe mit Erbsen (A)
Karreefilet natur (F,L)
Petersilerdäpfelpüree (G)
Zucchinigemüse
Salat (O)
Obst

Zartweizensuppe mit Erbsen (A)
Gemüselasagne mit Linsen (A,G,L)
Salat (O)
Obst

Kcal 582 Kcal 699

DO
Mittag

Kaiserschöberlsuppe (A,C)
Orientalischer Linseneintopf (A,G,L)
Rindfleischbällchen (A,C,F,O)
Gebäck (A,F,N)
Salat (O)
Mehlspeise (A,C,G,O)

Kaiserschöberlsuppe (A,C)
Grüne Nudeln (A,C)
Cremige Karfiolsauce mit Parmesan
(A,C,G,L,O)
Linsensalat (O)
Mehlspeise (A,C,G,O)

Kcal 1129 Kcal 715

FR
Mittag

Minestrone (A,C,L)
Spinatstrudel mit Lachs (A,C,D,G)
Knoblauch-Dill-Dip (G)
Salat (O)
Pudding (G)

Minestrone (A,C,L)
Kichererbsencurry mit Tofu (A,E,F,L,O)
Wildreis
Salat (O)
Pudding (G)

Kcal 715 Kcal 612

SA
Mittag

Spargelcrèmesuppe (G)
Holzfällersteak (A,M,O)
Braterdäpfeln
Salat (O)
Obst

Spargelcrèmesuppe (G)
Karotten-Hirselaibchen (C,G,L)
Joghurtdip (G)
Salat (O)
Obst

Kcal 777 Kcal 625

SO
Mittag

Karottencrèmesuppe SSK (A,G)
Tafelspitz (L)
Bouillonerdäpfel (L)
Spinat (A,G,L)
Salat (O)
Mehlspeise LVK (A,C,G,O)

Karottencrèmesuppe SSK (A,G)
Topfennockerl (A,C,G,H)
Erdbeersauce
Naturjoghurt

Kcal 774 Kcal 617

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe und Allergeninformation gemäß Codexempfehlung
1 = Aspartam, A = glutenhaltiges Getreide, B = Krebstiere, C = Ei, D = Fisch, E = Erdnuss, F = Soja, G = Milch oder Laktose,
H = Schalenfrüchte, L = Sellerie, M = Senf, N = Sesam, O = Sulfite, P = Lupinen, R = Weichtiere


