
Mittagsmenü Herz-Jesu Cafe
Woche 32

03.08.2026 - 09.08.2026

Tagesmenü 1 Tagesmenü 2
MO
Mittag

Pastinakencrèmesuppe (A,G,L)
Esterhazyschnitzel (A,F,G,L,M)
Erdäpfel
Salat (O)
Frisches Fruchtjoghurt (G)

Pastinakencrèmesuppe (A,G,L)
Italienischer Linsentopf (A,G,L)
Gebäck (A,F,N)
Salat (O)
Frisches Fruchtjoghurt (G)

Kcal 613 Kcal 552

DI
Mittag

Nudelsuppe (A,C,L)
Steirischer Backhendlsalat (A,C,G,L,M)
Gebäck (A,F,N)
Erdäpfel-Vogerlsalat (L,M)
Mehlspeise (A,C,G,O)

Nudelsuppe (A,C,L)
Gemüse-Couscous mit Erdnüssen (A,E,L,N)
Feta (G)
Salat (O)
Mehlspeise (A,C,G,O)

Kcal 1483 Kcal 750

MI
Mittag

Indische Gemüsesuppe (A,G,L)
Gekochtes Schulterscherzl (L)
Dillsauce (A,G)
Bouillonerdäpfel (L)
Salat (O)
Obst

Indische Gemüsesuppe (A,G,L)
Schwammerlgulasch (A)
Spätzle (A,C)
Salat (O)
Obst

Kcal 605 Kcal 606

DO
Mittag

Karotten-Ingwersuppe
Wurstknödel (A,C)
Sauerkraut (A)
Salat (O)
Mehlspeise (A,C,G,O)

Karotten-Ingwersuppe
Spaghetti (A,C)
Sojasugo (C,F,G,L)
Parmesan (C,G)
Salat (O)
Mehlspeise (A,C,G,O)

Kcal 788 Kcal 771

FR
Mittag

Spinatcrèmesuppe mit Croûtons (A,G)
Gebackenes Fischfilet (A,D)
Erdäpfel-Vogerlsalat (L,M)
Pudding (G)

Spinatcrèmesuppe mit Croûtons (A,G)
Tomaten mit Mozzarella und Basilikum (G)
Gebäck (A,F,N)
Pudding (G)

Kcal 888 Kcal 846

SA
Mittag

Steirische Bauernsuppe (A,G,L)
Majoranfleisch (A,F,L)
Spiralen (A,C)
Salat (O)
Obst

Steirische Bauernsuppe (A,G,L)
Brokkoli-Käsemedaillons (A,C,G)
Knoblauch-Dill-Dip (G)
Salat (O)
Obst

Kcal 671 Kcal 535

SO
Mittag

Grießnockerlsuppe (A,C,L)
Karreefilet natur (F,L)
Petersilerdäpfel
Mischgemüse SSK (L)
Salat (O)
Mehlspeise LVK (A,C,G,O)

Grießnockerlsuppe (A,C,L)
Rollgerstlrisotto (A,C,G,L)
Gek. Karottensalat
Mehlspeise LVK (A,C,G,O)

Kcal 713 Kcal 944

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe und Allergeninformation gemäß Codexempfehlung
1 = Aspartam, A = glutenhaltiges Getreide, B = Krebstiere, C = Ei, D = Fisch, E = Erdnuss, F = Soja, G = Milch oder Laktose,
H = Schalenfrüchte, L = Sellerie, M = Senf, N = Sesam, O = Sulfite, P = Lupinen, R = Weichtiere


