
Mittagsmenü Herz-Jesu Cafe
Woche 08

19.02.2024 - 25.02.2024

Tagesmenü 1 Tagesmenü 2
MO
Mittag

Petersilcrèmesuppe (A,G,L)
Zitronen-Huhn mit Bulgur (A,L)
Salat (O)
Frisches Fruchtjoghurt (G)

Petersilcrèmesuppe (A,G,L)
Karfiol-Couscous mit Gemüse (A,L,N)
Mozzarella und getr. Tomaten (G)
Salat (O)
Frisches Fruchtjoghurt (G)

Kcal 649 Kcal 424

DI
Mittag

Klare Suppe mit Gemüse (L)
Bratwürstel (L,M)
Erdäpfelschmarrn
Sauerkraut (A)
Mehlspeise (A,C,G,O)

Klare Suppe mit Gemüse (L)
Linseneintopf (A,G,L)
Semmelknödel (A,C,F,G)
Salat (O)
Mehlspeise (A,C,G,O)

Kcal 879 Kcal 713

MI
Mittag

Pastinakencrèmesuppe (A,G,L)
Bauernpizza (A,C,G,O)
Salat (O)
Obst nach Saison

Pastinakencrèmesuppe (A,G,L)
Erdäpfel-Krautstrudel (A,C,G)
Tomatensauce (G)
Salat (O)
Obst nach Saison

Kcal 1053 Kcal 635

DO
Mittag

Grießsuppe SSK (A,L)
Schweinskarree Toskana (L)
Kräuterreis
Salat (O)
Mehlspeise (A,C,G,O)

Grießsuppe SSK (A,L)
Geb. Gemüseschnitzel (A,C,G,L,N)
Schnittlauchrahm (G)
Petersilerdäpfel
Salat (O)
Mehlspeise (A,C,G,O)

Kcal 795 Kcal 760

FR
Mittag

Selleriecrèmesuppe (A,G,L)
Rote-Rüben-Risotto mit Fisch (C,D,G,L,O)
Salat (O)
Pudding (G)

Selleriecrèmesuppe (A,G,L)
Gemüse-Curry mit Tofu (A,E,F,L)
Basmatireis
Salat (O)
Pudding (G)

Kcal 758 Kcal 840

SA
Mittag

Mühlviertler Rahmsuppe (A,G)
Schweinsragout mexikanisch (A,F,G,L)
Rosmarinerdäpfel (G)
Salat (O)
Obst nach Saison

Mühlviertler Rahmsuppe (A,G)
Eierhörnchen (A,C)
Rote Rübensalat
Obst nach Saison

Kcal 605 Kcal 672

SO
Mittag

Grießnockerlsuppe (A,C,L)
Hühnerschnitzerl mit Kürbiskernpanier (A,C,G)
Risipisi
Salat (O)
Mehlspeise LVK (A,C,G,O)

Grießnockerlsuppe (A,C,L)
Germknödel mit Mohnzucker (A,C,G)
Zerlassene Butter (G)
Mehlspeise LVK (A,C,G,O)

Kcal 963 Kcal 839

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe und Allergeninformation gemäß Codexempfehlung
1 = Aspartam, A = glutenhaltiges Getreide, B = Krebstiere, C = Ei, D = Fisch, E = Erdnuss, F = Soja, G = Milch oder Laktose,
H = Schalenfrüchte, L = Sellerie, M = Senf, N = Sesam, O = Sulfite, P = Lupinen, R = Weichtiere


