Mittagsment Herz-Jesu Cafe

Woche 04
22.01.2024 - 28.01.2024

Tagesmenu 1

Herz-Jesu

Krankenhaus Wien

Tagesmenu 2

MO Knoblauchcrémesuppe (A,G,L) Knoblauchcremesuppe (A,G,L)
Mittag Rindsgeschnetzeltes mit Wurzelgemuse Vegetarischer Wok (A,F,N)
(A,F,G) Gebratener Reis (C)
Spiralen (A,C) Salat (O)
Salat (O) Frischer Obstgarten (G)
Frischer Obstgarten (G)
Kcal 751 Kcal 613
DI Buchstabensuppe (A,C) Buchstabensuppe (A,C)
Mittag Krautroulade (A,C,F,G,L,M) Erdapfel-Fisolengulasch (A,G,L)
Rosterdapfel (A) Geback (A,F,N)
Salat (O) Salat (O)
Mehlspeise (A,C,G,0) Mehlspeise (A,C,G,0)
Kcal 1036 Kcal 769
MI Zartw eizensuppe mit Erbsen (A) Zartw eizensuppe mit Erbsen (A)
Mittag Karreefilet natur (F,L) Gemduselasagne mit Linsen (A,G,L)
Petersilerdapfelpuree (G) Salat (O)
Zucchinigemiise Obst nach Saison
Salat (O)
Obst nach Saison
Kcal 582 Kcal 653
DO Gemiusenockerlsuppe (A,C,G,L) Gemusenockerlsuppe (A,C,G,L)
Mittag Orientalischer Linseneintopf Gebackener Karfiol (A,C)
Rindfleischballchen (A,C,F,0) Joghurt-Krauterdip (G)
Geback (A,F,N) Petersilerdapfel
Salat (O) Salat (O)
Mehlspeise (A,C,G,0) Mehlspeise (A,C,G,0)
Kcal 829 Kcal 971
FR Minestrone (A,C,L) Minestrone (A,C,L)
Mittag Spinatstrudel mit Lachs (A,C,D,G) Kichererbsencurry mit Tofu (A,EF,L,O)
Knoblauch-Dill-Dip (G) Wildreis
Salat (O) Salat (O)
Pudding (G) Pudding (G)
Kcal 715 Kcal 612
SA Spargelcremesuppe (G) Spargelcremesuppe (G)
Mittag Selchfleisch Kéarnter Kasnudeln (A,G)
Polentapiree (G,L) Zerlassene Butter (G)
Linsensalat (O) Salat (O)
Obst nach Saison Obst nach Saison
Kcal 946 Kcal 556
SO Karottencrémesuppe SSK (A,G) Karottencrémesuppe SSK (A,G)
Mittag Tafelspitz (L) Topfennockerl (A,C,G,H)
Bouillonerdapfel (L) Erdbeersauce
Spinat (A,G,L) Mehlspeise LVK (A,C,G,0)
Salat (O)
Mehlspeise LVK (A,C,G,0)
Kcal 774 Kcal 853

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe und Allergeninformation gemaR Codexempfehlung

1 = Aspartam, A = glutenhaltiges Getreide, B = Krebstiere, C = E, D = Fisch, E = FErdnuss, F = Soja, G = Milch oder Laktose,
H = Schalenfrichte, L = Sellerie, M = Senf, N = Sesam, O = Sulfite, P = Lupinen, R = Weichtiere




