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Kontrollintervalle Ihrer nächtlichen Beatmungstherapie. 
 
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,  
 
Sie haben aufgrund einer Schlafapnoe eine nächtliche Beatmungstherapie verordnet 
bekommen. Um Sie bei dieser Therapie optimal unterstützen zu können, verlangen 
die österreichischen Gesundheitskassen regelmäßige Kontrollen, die den 
Therapieerfolg sicherstellen, bzw. kommt es nur zu einer Weiterverordnung Ihrer 
Therapie, wenn die Kontrollintervalle eingehalten werden. 
 
Nach 4 Monaten erfolgt die erste Kontrolle im Schlaflabor. Hier wird in kontrollierter 
Umgebung die Druckhöhe überprüft und Sie erhalten die Möglichkeit etwaige 
Probleme direkt mit den Fachkräften unseres Schlaflabors zu besprechen. Dadurch 
können wir die Therapie individuell an Ihre Bedürfnisse anpassen. 
 
Nach 18 Monaten und darauffolgend alle 2 Jahre finden Ihre Kontrollen im 
niedergelassenen Bereich statt. Sie können sich entweder direkt bei den 
Gerätefirmen, um eine Auslesung Ihres Gerätes bemühen (Firma Habel, Firma 
Löwenstein oder Firma Vivisol). Bei medizinischen Fragestellungen empfehlen wir die 
Geräteüberprüfung durch schlafmedizinische Experten im Bereich Pulmologie oder 
Innere Medizin.  
 
Folgende Fachärztinnen und Fachärzte des Herz-Jesu Krankenhauses bieten 
ambulante Kontrollen Ihrer nächtlichen Beatmungstherapie an:  
 
Prim. Doz. Dr. Edmund Cauza, Ordination Wien, 1030 Wien Gottfried-Keller-Gasse 
13/11, Mi ab 14 Uhr, Terminvereinbarung unter Tel. +43 699 19660638, Wahlarzt  
 
OÄ Dr. Katharina Mühlbacher, 3034 Maria Anzbach Alte Bahngasse 1/2, Mo und Do 9 
- 13 Uhr, Terminvereinbarung unter Tel. +43 680 5537439, Wahlärztin  
 
OA Dr. Frank Schneider-Sonnweber, 1070 Wien Mariahilfer Straße 76/4/40, 2. Hof 
links, Fr 16 - 19 Uhr, Terminvereinbarung unter Tel. +43 680 2144680, Wahlarzt  
 
Das Schlaflabor steht natürlich jederzeit zur Verfügung, falls Therapieprobleme 
auftreten, bzw. werden wir bei auffälligen Befunden direkt von den Gerätefirmen 
kontaktiert. Falls Sie sich für telemedizinische Kontrollen entscheiden, können 
wir außerdem direkt und zeitgerecht auf Veränderungen Ihrer Therapie 
eingehen und Änderungen ohne Besuch im Krankenhaus durchführen. 
Informieren Sie sich diesbezüglich bitte bei Ihrer Gerätefirma. 
 
 
Herzliche Grüße,  
Ihr Team des Schlaflabors 


