
 

 

 

 

 

 

Diabetes-Ambulanz  
Erstbegutachtung 

 

Bitte bringen Sie folgende Befunde zu Ihrem Termin mit: 
 
 

• LABOR  
− bitte nüchtern abnehmen lassen 
− Befunde nicht älter als 4 Wochen 

 
a. Blutbefunde:  

− Blutbild inkl. Diff., CRP, Leber, Niere, Elektrolyte, Nüchtern-BZ, HbA1c, 
Cholesterin, HDL, LDL, TG 
 

b. Harnbefund:  
− Inkl.  Sediment und Albumin-Krea-Ratio 

 
• AKTUELLE MEDIKAMENTENLISTE (Name des Präparates, Dosierung) 

 
• INTERNISTISCHE VORBEFUNDE 

 
• BLUTZUCKERMESSGERÄT, SELBSTMESSWERTE (HEFT), SENSORGERÄT 

 
• WENN VORHANDEN: AUGENÄRZTLICHER BEFUND 

 
 
Bitte melden Sie sich mit Ihrer E-Card, Überweisung, Lichtbildausweis und den oben 
genannten Befunden am Empfang (Erdgeschoss) an.  

Hinweis: die Ihnen genannte Uhrzeit regelt die Reihenfolge des Aufrufs. Der tatsächliche Zeitpunkt 
Ihres Ambulanztermins kann davon abweichen. 

 

Herzlichen Dank! 

Ihr Ambulanz-Team  
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