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Ambulanzen So finden Sie mit
Im Herz-Jesu Krankenhaus kénnen Begutachtungen und offentlichen Verkehrsmitteln zu uns:
Untersuchungen in den Ambulanzen nur nach vorheriger Offentlich erreichen Sie uns mit der U-Bahnlinie U3
Terminvereinbarung durchgefiihrt werden. Wir bitten um (Station Kardinal-Nagl-Platz) bzw. mit der Buslinie 74A
Anmeldungen fir einen Ambulanztermin werktags von (Haltestelle Rabengasse) von der Station Wien Mitte
8 bis 15 Uhr unter T: +43 1 7122684-5347. oder der Station LandstraRer HauptstralRe/Schlacht-

hausgasse (Anschluss an die Buslinie 77A) sowie die
StraRenbahnlinien 18 und 71. Sollten Sie mit Ihrem
eigenen Fahrzeug anreisen, beachten Sie bitte die
Kurzparkzone von max. 2 Stunden, Montag bis
Freitag von 9 — 22 Uhr.

Zu lhrem Ambulanzbesuch bringen Sie bitte Ihre E-Card

und eine Uberweisung durch einen Facharzt fiir Ortho-

pddie mit. Alle Ambulanzen befinden sich im 5. Stock

des Krankenhauses:

» Allgemein-Orthopddische Ambulanz

» Ambulanz fir individualisierte Knieendoprothetik

» Ambulanz fir minimalinvasive Hiiftendoprothetik I(Ontakt

» Sportambulanz fiir rekonstruktive Kniechirurgie

» Schulterambulanz

» Handambulanz

» Akutambulanz fiir Sport- und Gelenksverletzungen
(Zur raschen Abklarung frischer Verletzungen, offene
Wunden und Verletzungen an der Wirbelsdule kénnen
nicht behandelt werden)

Herz Jesu Krankenhaus GmbH
Baumgasse 20A - 1030 Wien - T: +43 1 7122684-0
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Im Herz-Jesu Krankenhaus hat die II. Orthopddische Ab-
teilung die flihrende Rolle bei der gelenkserhaltenden und
endoprothetischen Chirurgie an Hand, Schulter und Ell-
bogen (obere Extremitdt). Dariiber hinaus werden Eingriffe
an Hifte und Knie auf hochstem Niveau durchgefihrt. Die
Spezialisten der Abteilung zahlen zu den fiihrenden Exper-
tinnen und Experten in diesen Bereichen. Die Il. Orthopadie
verfligt mit dem Gltesiegel endoCert® (iber hohe Expertise
in Hift- und Kniegelenksersatz sowie Schultergelenksersatz.

Im Vorfeld einer Schulter-OP wird der Einsatz einer Prothese mittels
3D-Simulationssoftware genau vorbereitet.

Schulterchirurgie

Bei der Schulter handelt es sich um das beweglichste Gelenk
im menschlichen Kdrper. Egal ob Abniitzungserscheinungen,
Frakturen oder Sehnenrisse aufgrund von Sportverletzungen
als Diagnose gestellt werden, das Leistungsspektrum der

1. Orthopddischen Abteilung im Herz-Jesu Krankenhaus deckt
nahezu alles ab. Vor allem beim Einsatz eines neuen Schulter-
gelenks setzen die Expertinnen und Experten der II. Ortho-

pddie auf modernste Technik: Die individuelle
3D-Planung mittels spezieller Simulationssoft-
ware sorgt flr die exakt sitzende neue Schul-
ter. Aus dem 3D-Drucker werden Schablonen
von Schulterpfanne und Gelenk gefertigt, die
zur Passgenauigkeit der Prothese beitragen.
Von dieser OP-Methode profitieren Haltbarkeit
und Belastbarkeit des kiinstlichen Gelenks.

endoCert

Hand und Ellbogen

Ein Team aus Spezialisten fiihrt an der II. Orthopddischen
Abteilung Behandlungen degenerativer Veranderungen an Ell-
bogen, Hand und Fingern durch. Dazu zdhlen angeborene und
erworbene Fehlstellungen wie auch Probleme nach Unfallen
sowie die Behandlung rheumatischer Gelenkserkrankungen.
Neben der routinemdRigen Versorgung aller degenerativen
und posttraumatischen Fdlle setzt die II. Orthopddische
Abteilung verstarkt auf handchirurgische Problemfalle:

Das Behandlungsspektrum umfasst die endoprothetische
Versorgung schmerzhafter Bewegungseinschrankungen an
Ellbogen, Hand- und Fingergelenken - sei es im Rahmen
der altersentsprechenden Arthrose dieser Gelenke, nach Ver-
letzungen oder durch rheumatisch-entziindliche Prozesse.

Sport- und Gelenksverletzungen

Gerade das Kniegelenk wird bei vielen Sportarten groRen
Belastungen ausgesetzt und ist verletzungsanfdllig. In der
Spezialambulanz fiir Sportorthopddie liegt der Fokus auf
der gelenkserhaltenden arthroskopischen und offenen
Kniechirurgie, wie zum Beispiel das Kreuzband nach MaR.
Sportbedingt kann auch der Meniskus in Mitleidenschaft
gezogen werden. Nach Verletzungen, bei denen der Menis-
kus so stark geschddigt wurde, dass er nicht mehr gendht
werden kann, wird im Herz-Jesu Krankenhaus die Trans-
plantation eines Spender-Meniskus zum beschwerdefreien
Leben als Alternative angeboten.

Zentrum fiir Endoprothetik
Die Il. Orthopddische Abteilung verfligt Gber ein nach dem
Gltesiegel endoCert® zertifiziertes EndoProthetikZentrum.

Die Qualitdtsstandards von endoCert® garantieren hochstes
Niveau in der Ausbildung der Arzte und der Behandlung.
Zum Behandlungsspektrum gehdren alle schmerzhaften
Funktionsein-
schrankungen von
Hifte, Knie und
Schulter, wie etwa
altersbedingte,
posttraumatische
(nach einer Ver-
letzung) und
postentziindliche
Abn(tzungen sowie
angeborene Fehl-
stellungen der grolRen Gelenke. Das Team der Abteilung
setzt dabei auf eine mdéglichst schonende und individuali-
sierte Behandlung, die den persénlichen Bedurfnissen der
Patientinnen und Patienten entspricht. Darliber hinaus
sieht das Behandlungskonzept ,,Rapid Recovery“ optimale
Bedingungen zur raschen Mobilisierung nach der Operation
vor. Durch die intensive interdisziplindre Zusammenarbeit
kann eine schnellere und problemlosere Genesung nach
HUft- und Kniegelenksersatzoperationen sowie bei endo-
prothetischen Eingriffen an der Schulter gewdhrleistet
werden.

Die Arztin berédt die Patientin tiber die
Behandlungsmaoglichkeiten.

Akutambulanz fiir

Sport- und Gelenksverletzungen

Im Verletzungsfall ist die zeitnahe Versorgung durch einen
Gelenksspezialisten filir den Genesungserfolg und die Ver-
meidung von Spdtschdden entscheidend. Aus diesem Grund
wurde die Akutambulanz der II. Orthopddischen Abteilung
eingerichtet. Hier kdnnen Montag bis Freitag zwischen

8 und 16 Uhr ohne Terminvereinbarung akute Sport- und
Gelenksverletzungen rasch und unkompliziert abgeklart
und weitere Behandlungsschritte eingeleitet werden. In der
Ambulanz werden Gelenksverrenkungen, Band- und Seh-
nenrisse, Knorpelverletzungen sowie Frakturen behandelt.
Offene blutende Wunden sowie Kopf- und Wirbelsdulenver-
letzungen kdnnen nicht behandelt werden.
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