
 

 

  

 

 

  

 
Checkliste „Mein stationärer Aufenthalt“ 

 
Bitte bringen Sie folgende Dinge für Ihren stationären Aufenthalt im  

Herz-Jesu Krankenhaus mit: 
 
Wichtige Unterlagen und medizinische Dokumente 

� Einweisung der überweisenden Ärztin/des überweisenden Arztes 
� e-Card 
� Identitätsdokument (z. B. Personalausweis, Reisepass, Führerschein) 
� Vorhandene medizinische Unterlagen wie bspw. Röntgenbilder, Arztberichte oder Befunde 
� Auflistung von Medikamenten, die Sie aktuell oder dauerhaft nehmen 
� Nachweis Zusatzkrankenversicherungen (falls vorhanden) 
� Patient*innenverfügung (falls vorhanden) 
� Gesundheitspässe wie z. B. Impf-, Allergie-, Blutgruppen-Ausweis, Blutverdünnungskarte, 

Implantat-Pass (falls vorhanden) 
 
Persönliche Gegenstände 

� Schlafanzug oder Nachthemd   
� Bade- oder Morgenmantel 
� Bequeme Kleidung / 

Trainingsanzug 
� Unterwäsche  
� Socken  
� Geschlossene stabile Schuhe 

(rutsch-feste/stabile/geschlossene 
Hausschuhe und Turnschuhe) 

� Toilettenartikel (Zahnbürste, 
Zahncreme, Rasierapparat, 
Kamm, etc.) 

� Brille / Kontaktlinsen (falls 
erforderlich) 
 

� Zahnersatz (falls erforderlich) 
� Hörgerät (falls erforderlich) 
� Gehstöcke/Gehhilfen 

(falls erforderlich) 
� Evtl. Mobiltelefon, Laptop, 

Ladegerät, Kopfhörer 
� Evtl. Buch, Zeitschriften 
� Geld bzw. Bankomatkarte für den 

täglichen Bedarf (z. B. für 
Zeitschriften, Kaffeehausbesuch) 

� Wichtige Adressen und Telefon-
nummern 

Bitte nehmen Sie keine Wertgegenstände, Schmuck und große Mengen an  
Bargeld mit. Das Krankenhaus übernimmt dafür keine Haftung. 

 
 
Wichtiger Hinweis: 

Bitte informieren Sie uns vorab, falls Sie erkältet sind, Fieber haben oder sich Ihr 
Gesundheitszustand verändert hat. 
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